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NARRADOR: ARUN GANDHI

SOUREN BANNEREJI SIEMPRE SE HA TENIDO POR UN
hombre pacifico. Pero cuando su esposa, su hijo y su hija
fueron violados y asesinados por una odiosa turba de
musulmanes en Calcuta, se sinti6 empujado a una inimagi-
nable respuesta. Souren se encontré uniéndose a turbas
violentas de hindies en busca de venganza. Antes de darse
cuenta lo que hacia, participé en la masacre de una familia
musulmana. Por haber matado a un nifio, Souren sabfa que
estarfa atormentado para siempre.

Souren sabfa sélo de un hombre que podria devolverlo
a la senda de la paz. Su nombre era Mohandas Karam-
chand Gandhi, pero la gente lo llamaba Mahatma, que sig-
nifica «<alma grande». La notablemente ambiciosa misién de
Gandhi en ese momento era enseiiarle la no violencia total
al pueblo de la India. El habia utilizado con éxito la no vio-
lencia para liberar la India del imperialismo britdnico en
1946; muchos necesitaban creer desesperadamente que
Mahatma podia producir al menos un milagro més.

Gandhi sabia demasiado bien que la célera desenfre-
nada lleva a la gente a la violencia enloquecida. Describia
la ira como una energfa tan potente como la electricidad
misma. Sentfa que si se abusaba de la ira podfa destruir y
matar. Pero si se utilizaba inteligentemente, esa misma
energia podia iluminar las vidas humanas.

Gandhi habia tenido que enfrentarse a su propia célera
cuando, como un joven abogado, habia despertado ruda-
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mente a la realidad de los prejuicios raciales en Sudafrica.
Un difa aciago, un hombre blanco rehusé compartir un
compartimiento del tren con un «negrito». Los empleados
del ferrocarril arrojaron fisicamente a Gandhi del tren. La
humillacién le suscité una intensa respuesta emocional,
pero Gandhi decidié no actuar impulsivamente.

Ciertamente, él respiré profunda y meditativamente,
invocé el nombre de Rama y encontré que la paz descendia
sobre él. Mientras se calmaba, llegé a la conclusién de que
la justicia no es venganza sino iluminacién. Y la ilumina-
cién no puede ser impuesta por la fuerza, sélo puede reve-
larse a través de la no violencia activa. A lo largo de toda su
vida, Gandhi llegé a ver la no violencia como algo mis que
un medio hacia la resolucién de un conflicto. La vio como
la edificacién de una relacién espiritual, una relacién de
unicidad.

«Yo no sé qué habria sido de mf si yo no hubiera cono-
cido a Gandhi —dice Souren Bannerji—. Mi vida, como
un tren de ferrocarril, habfa sido completamente descarri-
lada por esta odiosa violencia. Gandhi puso los carros de
nuevo en la linea, y ahora estoy avanzando otra vez».

Gandhi mismo habia llegado a un momento de pro-
fundo desaliento personal en 1946. Cuando los britdnicos
se fueron y el pafs se dividi6 —la India para los hinddes y
Pakistdn para los musulmanes—, centenares de miles fue-
ron desarraigados de los hogares y las tierras que habfan
ocupado por generaciones. Asesinatos, mutilaciones y vio-
laciones se extendfan por todas partes. Los esfuerzos de
Gandhi por ensefiarle a la gente a vivir como una familia, a
superar los prejuicios religiosos y personales, se olvidaron.

«Si la inhumanidad es lo que mis compatriotas quieren,
yo no tengo ningtin deseo de vivir» dijo el angustiado lider,
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y comenzé una huelga de hambre. «Intenté enseiiarle al
pueblo humanidad, pero prefieren la bestialidad», se
lamenté. «Es mejor que yo muera a que viva para ver esta
carnicerfa». Aunque él era hindd, el Mahatma escogié ayu-
nar en una cabaiiita situada en el gueto musulmin més
pobre de Calcuta.

Si la gente no hubiera dejado de pelear, Gandhi cierta-
mente habrfa muerto. A los setenta y ocho, ya él no tenia la
fuerza ni el 4nimo para soportar un ayuno total por un peri-
odo prolongado de tiempo. Los hindies y los musulmanes
por igual se dieron cuenta de que si Gandhi morfa, ellos
cargarfan con el peso de la culpa. La relacién paterna que
Gandhi habia cultivado a través de los afios habfa hecho
que tanto hinddes como musulmanes sintieran como si su
propio padre estuviera a punto de morir por los errores que
ellos habian cometido.

Souren Bannerji sabia que él no podia dejar que el
Mahatma perdiera la vida. En su corazén, sabfa que sus
propias acciones violentas habfan sido cometidas el dfa
antes de que Gandhi anunciara su ayuno. Ahora esta noti-
cia acerca de su héroe era exactamente la motivacién que él
necesitaba para separarse de la turba. Luego de una
semana de bisqueda interna, se armé de coraje para acer-
carse a Gandhi cara a cara.

Con el rostro surcado de ldgrimas, Souren se encaminé
a la choza donde Gandhi apenas se sostenia a la vida. Silen-
ciosa y reverentemente entré en la pieza donde un médico,
un viejo amigo, frotaba con paciencia la frente de
Mahatma. Souren puso su cabeza sobre los pies de Gandhi
y sollozé incontrolablemente, pidiendo perdén. «Bapu
[padre], perdéname. Soy un pecador que merezco morir,
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pero ti debes vivir», rogé Souren. «Todos somos pecado-
res, hijo mfo», respondié Gandhi, con una voz apenas audi-
ble. «Ven, acércate y hiblame de tu pecado».

Souren dejé que las palabras le salieran como un
torrente. «He cometido un horrendo crimen. He asesinado
a una familia musulmana después que a mi familia la mata-
ran. Mi vida se ha convertido en un infierno viviente. No
puedo aceptar el peso adicional de tu propia muerte sobre
mi conciencia, Bapu. Por favor, abandona el ayuno».

«Si quieres salvar mi vida, ve y trabaja por la paz y la
armonia. Y si quieres expiar tu pecado, te haré una suge-
rencia», dijo Gandhi. «Dime, Bapu», respondié Souren.
«Haré todo lo que me digas. Quiero la paz, y quiero que ti
dejes tu ayuno».

«Primero, para ti, ve y encuentra un nifio musulmén
huérfano y crialo como si fuera tuyo. Debes dejar que el
bebé crezca en su propia fe». El hablar estaba dejando
exhausto a Gandhi, que se qued$ callado por un rato y luego
afiadié, «Somos una sola raza humana. La religién debe uni-
ficarnos, no dividirnos». Con estas palabras, Souren siguié
su camino meditando en el consejo del gran hombre.

La noticia del ayuno de Gandhi y su apelacién por uni-
dad y armonfa se transmitfa amplia y repetidamente. Si la
gente dejé de luchar porque entendieron su mensaje de
unidad o simplemente porque deseaban salvar su vida, es
dificil de decir. En cualquier caso, la paz vino r4dpidamente.

Souren no se olvidé de las palabras que Gandhi le
habfa dicho. En su bisqueda por un nifio musulmén huér-
fano, él encontré a una madre musulmana joven con un
bebito que milagrosamente habfa escapado de la muerte.
Su marido y su familia habfan sido asesinados; ella habfa
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sido repetidamente violada, y ahora era un paria. Un
momento de locura habia cambiado su vida para siempre,
asf como habfa cambiado la vida de Souren.

Segtin conversaban acerca de sus sufrimientos, Souren y
Miriam encontraron que tenfan mucho en comin. Lenta-
mente se desarrollé una relacién. Un dfa Souren compartié
con Miriam las tiltimas palabras que él habia oido de Gandhi.
«Somos una sola raza humana. No dejes que la religién nos
divida». Souren y Miriam se casaron. En el espiritu de
Gandhi, decidieron que estudiarian las religiones de ambos y
absorberian lo bueno que cada una tenfa que ofrecer.

Conocf a Souren en Bombay varios afios después. El y
Miriam tenian dos hijos; el hijo de Miriam, a quien Souren
habia adoptado, y una hija. Nunca olvidaron el papel de mi
abuelo en esa unién, en hacer que el amor y una nueva vida
triunfaran sobre un pasado marcado por el odio y la vio-
lencia. Antes de separarnos ese dia, ellos me dijeron cémo
habfan aprendido una importante leccién de Mahatma.
Mirandose uno al otro y a sus dos preciados hijos, me dije-
ron: «entendemos lo que Gandhi querfa dar a entender
cuando decfa que “el cambio llega tan sélo una vez en la
vida”».

Experimente el poder de la no violencia como una herramienta
activa para construir y mantener las relaciones humanas y evi-
tar conflictos. Liame al Instituto para la Noviolencia M.K.
Gandhi al 901-452-2824.
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Libertad de Locura

(- Liderazgo <+ Compasion « Justicia Social * Igualdad * No Violencia )
HISTORIA /Preguntas de Reflexi6on \
Mahatma Gandhi tenia una misién muy ambicio- | 1. (Qué significa "Mahatma"? Por qué

(Crees que le llamaron a Gandhi por este
nombre especial?

2. (Imagina si Gandhi estuviera vivo hoy?
(,Qué podria estar haciendo para traer la paz

sa: de ensefar no violencia total a la gente de la
India. Habia usado desobediencia civil y sus
ayunos para liberar a la India del imperialismo
britdnico en 1946. Ahora queria ensefar a su al mundo?

gente como crear paz y armonia racial. "Somos 3. ;Qué herramientas usé Gandhi para en-
una raza humana" €l diria. "La religion debe uni-| sefiar a su pueblo ¢cémo crear paz y armonia
ficarnos, no dividirnos". En esta inspiradora his-| racial?

toria, el nieto de Gandhi cuenta la historia de 4, ;Qué tipos de desobediencia civil no vio-
como el gran maestro ayudoé a Souren Bannetji, lenta solia liberar a India del dominio britani-
cuya vida habia sido arruinada por el odio reli- co?

gioso, para dejar de lado la ira y venganza y
aprender a perdonar. Fuera de la tragedia, Souren| Lecciones Que P“edes Apre_nder
podria crear una nueva vida para él y su nueva 1; A veces, el cambio solo puede viene una
familia. E1 lleg6 a comprender las palabras de Viia-30 b VR, . o

= : ; : 2. La religiéon debe unificarnos, no divid-
Gandhi: "EI cambio puede venir solo una vida a

. irnos.
la vez i . ; :
3. La ira, cuando se usa inteligentemente

puede iluminar vidas humanas.

4. La propia experiencia de Gandhi con la in-
ACCION justicia lo inspir6 a trabajar por la justicia
social para todos.

Artes del Lenguaje
= Mira la pelicula de Richard Attleboro, Gandhi sobre \ )
su vida y obra. Discute las reacciones de los alumnos.
* Enumera cinco acciones memorables que Gandhi tomo durante su vida y discule su impacto.

* Investiga la filosofia de Gandhi, Satyagraha y comparala con sus maestros: Henry David Thoreau,
Jesucristo y Leo Tolstoy. Descubre lo que los cuatro hombres tienen en comin,

» Identifica lideres famosos que fueron influenciados por Gandhi. ;Qué acciones tomaron?

¢ Desarrolla una lista de lectura sobre los escritos de Gandhi. ;Quién mas ha practicado la no violen-
cia para lraer paz y justicia social a sus paises? Ponte en contacto con la Comunidad de Reconcilia-
cion para solicitar su catalogo www.forusa.org.

Ciencias Sociales
¢ Investiga tiempos en los que las personas han ayunado para crear un cambio social positivo en el
mundo.
» Estudia la historia de India, Irlanda y Medio Oriente para aprender coémo han resultado las creencias
y acciones religiosas de las personas en las guerras de los dias modernos. Investiga sus esfuerzos para
llevar la paz a sus paises. Escribe un informe sobre su proceso: los desafios y éxitos.
* ldentifica algunos lideres mundiales y escribe un informe sobre sus ideas sobre como podrian usar
las ideas de Gandhi para traer la paz y armonia racial para el mundo de hoy.

Servicio Comunitario
* Celebre el 50 aniversario del asesinato de Gandhi haciendo las paces con un enemigo.
* Ponte en contacto con el Instituto M. K. Gandhi para No Violencia para aprender sobre el poder de
la no violencia como una herramienta proactiva para construir relaciones humanas y evitar conflictos.
www.gandhiinstitute.org.

Stone Soup for the World: Life-Changing Stories of Everyday Heroes
Stone Soup Leadership Institute
www.Soup4WorldInstitute.com « www. TouchstoneLeaders.com
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