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NARRADORA: SUSAN DUNDON

JuDY WICKS TENIA CINCO ANOS DE EDAD CUANDO TENDIO
una ristra de extensiones eléctricas por la entrada del
garaje de su casa, los conecté a su tocadiscos, lo puso a todo
volumen y se senté en una sillita a esperar quien podria lle-
gar. Esa fue la apertura de su primer «restaurante» y su pri-
mer cliente fue un vecino, Johnny Baker.

Cinco afios después, en una soleada mafiana de prima-
vera de 1957, la festiva nifia de diez afios apasionada por el
béisbol estaba deseosa de jugar el primer dfa de la tempo-
rada. «Chicos», su maestra de educacién fisica anuncié:
«hace un dia estupendo alld afuera. {Hora de jugar a la
pelota! Los muchachos al terreno, las chicas vayan y practi-
quen animacién y vitores». Judy se quedé aténita, y perma-
neci6 abatida detris del receptor, viendo a los chicos jugar.

Ella estaba indignada por la nocién de que debfa
excluirse a alguien. Para Judy Wicks, ahora la propietaria
del White Dog Café en Filadelfia, su primera experiencia
con la discriminacién fue un momento definitorio, y
durante los préximos cuarenta afios se las ha pasado reu-
niendo a personas, cerciordndose de que todo el mundo
lograra participar en el juego.

Dirigir un restaurante puede parecer una empresa
extrafia para una mujer que una vez rehusé cocinar y se
rebelé contra la obligacién de tomar la clase de Econo-
mia doméstica saltando por la ventana del aula. Pero
Judy nunca se habrfa quedado satisfecha con dirigir,
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como ella dice, «<un mero restaurante». Para Judy, la
comida es el poder mé4gico que junta a los individuos y a
las comunidades.

El White Dog Café comenzé de una manera sencilla,
como una tiendecita donde comprar un mollete (muffin).
Una mafiana cuando Judy se asomé por la ventana de su
apartamento que quedaba encima de la tienda, advirtié que
habfa una cola de personas que esperaban ser atendidas. Ella
trajo una mesa y algunas sillas de su apartamento e invit6 a
cualquiera a tomar asiento. Fue un impulso que le vino natu-
ralmente. Una silla llevé a otra y Judy ahora tiene doscien-
tas sillas en su restaurante, situado en tres atractivas casas de
dos plantas en una hermosa calle bordada de arboles. La
musica que atrajo a Johnny Baker a la entrada del garaje es
siempre parte de la atmésfera de festival que se respira en el
White Dog, ya sea la misica de la noche latina, o tonadas de
otros eventos multiculturales e intergeneracionales que se
celebran allf. Pero el verdadero centro del White Dog Café,
donde la gente se retine para divertirse y conversar anima-
damente, queda tanto fuera como dentro de sus muros. Judy
se rfe a carcajadas cuando dice que ella se vale de la buena
comida «para atraer a gente inocente a su activismo social».

Judy siempre habfa querido crear una gran comunidad
extendida por toda la ciudad. Pensaba que al congregar
personas de mundos distintos para compartir una buena
comida y conversar, comenzarfan a apreciar sus semejan-
zas en lugar de temer sus diferencias. Ella anduvo pregun-
tando y los lideres de la comunidad le sugirieron varios
restaurantes que pertenecian a miembros de minorfas. El
primero fue Daffodil’s en el Norte de Filadelfia.

Daffodil’s esté localizado en lo que los medios de prensa
locales apodan «las tierras malas» (badlands). Se encontraba
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comprimido entre un templo apostélico Siloé de triste apa-
riencia y un garaje cuya puerta estaba en urgente necesidad
de reparacién. La propietaria, Daphne Brown, recuerda a
Judy entrando por la puerta un dfa, presentdndose y com-
partiendo su idea de salvar las brechas culturales y étnicas,
reuniendo a personas distintas en una comida. Para comen-
zar, ellas planearon una noche de entretenimiento en el Tea-
tro Freedom, uno de los teatros afroamericanos mas viejos
del pafs, seguido por una comida en Daffodil’s. Varias doce-
nas de clientes de White Dog, en su mayorifa blancos y ricos,
vinieron y se divirtieron muchisimo. Como los primeros par-
ticipantes en el Programa del Restaurante Hermano de
White Dog, ellos atin vuelven de vez en cuando, y atin le
traen a Daphne nuevos clientes. Con la adicién de més res-
taurantes hermanos en Filadelfia —un restaurante latino en
el barrio y uno coreanoamericano en Olney — Judy vio cre-
cer el suefio de su comunidad y no est4 confinada a Filadelfia.

Judy estd ocupada agregando més sillas a su extendida
comunidad alrededor del mundo. Sus invitados han incluido
personas de Nicaragua, de la antigua Unién Soviética, de
Vietnam, Cuba, Tailandia y México. Ella llama de broma a su
programa internacional de restaurantes hermanos: «comer
con el enemigo». La mayorfa de los invitados provienen de
naciones que han tenido malentendidos y disputas con el
gobierno de EE.UU. y Judy querfa saber por qué.

Para explicarselo, Judy emprende una misién explora-
dora a territorio «enemigo» cada afio bajo los auspicios de
una organizacién sin fines de lucro como Intercambio Glo-
bal. Al afio siguiente, ella y un grupo de veinte clientes de
White Dog regresan. Durante su visita de dos semanas, el
White Dog es un restaurante <hermano» donde ellos puede
encontrarse con personas ordinarias en el pais «enemigo». A
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través de sus exploraciones, se enteran de c6mo la politica de
EE.UU. afecta a la personas de ese pafs. Llegan a apreciar
las privaciones mutuas y aprenden de primera mano acerca
de las desavenencias que existen entre culturas y naciones.

Un cliente de White Dog que ha acompaiiado a Judy
en viajes a Vietnam, Cuba y México es Harriet Bhringer.
«Estas experiencias han aumentado mi comprensién y
conocimiento de mi mundo —dice ella—. Me he reido, he
aprendido y he llorado. Sobre todo, he descubierto que no
estamos comiendo con el enemigo, sino con amigos».

No es seguro todavia qué nuevos amigos se le unirdn a
la comunidad de Judy, ni qué paises est4 por visitar. Bos-
nia, tal vez, o Indonesia. Eso no importa. Dondequiera que
Judy va, las extensiones eléctricas seguirdn conectdndose,
la misica sonard y siempre habré lugar para otra silla a la
mesa. Todo el mundo tendré un lugar.

Esta es la visién de Judy. Su verdadero nombre es:
«{Mesa para seis mil millones, por favor!»

La mayoria de los politicos no se juegan
a menos que perciban apoyo popular...
ni usted ni yo debemods esperar a nadie mds
para asumir nuestra responsabilidad.

KATHARINE HEPBURN

Aprenda a mezclar el activismo social con un negocio sano y
una buena comida. Llamelos al 215-386-9224 y solicite recibir
su boletin trimestral, Tales from the White Dog Café. Venga y
pruebe sus deliciosos platos cuando visite Filadelfia.
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Mesa Para Seis Billones, Por Favor.

(- Cuidando < Tolerancia e Creatividad * Espiritu Comunitario e Conciencia Social )

HISTORIA ™
_ ’ X . _ Preguntas de Reflexion
Judy Wicks tenia 5 anos cuando abri6 su primer 1. ;Tienes un restaurante favorito? Que

"restaurante". Ahora propietaria del White Dog lo hace especial para ti?

Cafe de Filadelfia, ella "atrae a personas inocentes| 2 Qi fueras a participar a una de las

al activismo social" haciendo que personas de dif- | isitas de Judy, a las visitas de "Comer
erentes mundos se sinten a una buena cena para con el enemigo", ;Qué pais

hablar el uno con el otro. A través de su restauran-
te hermano local e internacional y el programas
internacional Comiendo con ¢l Enemigos, ella con-
sigue personas que podrian considerarse enemigos | L eeciones Que Puedes Aprender

a convertirse en amigos. Y para algunos de los cli- | | 3 comida tiene un poder mégico que
e1.1tes de su Testaurgnte, ha sido 1.nés, una experien- puede juntar a las personas.

cia de cambio de vida que ha abierto al mundo. La 2. Cuando te tomas el tiempo para con-
vision de Judy para el mundo es "Mesa para seis ocer a tus vecinos, puedes aprender
billones, por favor". mieho.

te gustaria visitar?
3. ;Qué es el "activismo social"?

3. Es importante aprender a apreciar
nuestras similitudes en lugar de temer

nuestras diferencias. p

ACCION

Artes del Lenguaje
« Investiga los restaurantes locales que hacen una contribucion especial a tu comunidad. Escribe una
historia sobre sus actividades y envialo a tu periddico local.
« Suscribete a la Alianza comercial para las economias locales (https://bealocalist.org), Directorio de
empresas sostenibles (Sustainable.org), GREEN PLUS Directorio de empresas sostenibles (http: // go-
greenplus.org / network / newsletters) y aprende como mezclan el activismo social con los negocios y
la buena comida.
« Facilita una discusion en clase sobre la palabra "enemigo": ;qué significa? ;Como podemos encon-
trar formas de construir puentes con personas que son diferentes?

Estudios Sociales
* Invita a un estudiante de intercambio del American Friends Service a hablar con los estudiantes
sobre su experiencia de vivir en un pais diferente y compartir como manejan las diferencias cultura-
les.
« Elije un pais que tenga una politica de malentendidos o disputas con el gobierno de los EE. UU. Haz
una proyecto de investigacion sobre como viven las personas en ese pais, su cultura y su estilo de vida
y escribe un informe sobre las diferencias y similitudes entre la vida aqui y alla.

Servicio Comunitario

» Planea una cena anual multicultural en la escuela el viernes por la noche. Haz que los estudiantes
traigan alimentos para representar su patrimonio cultural. Haz que los estudiantes sirvan a adultos.
Organiza un concurso de preguntas y respuestas, mesa por mesa, para alentar a todos a socializar.
» Haz que los estudiantes trabajen con sus familias para organizar una fiesta de barrio en su
vecindario. Invita a todos los de la calle. Proporciona etiquetas con el nombre, planifica actividades /
juegos para romper el hielo y sirve refrescos.
« Invita a un restaurante de tu comunidad a donar los restos de comida a un refugio para personas sin
hogar o trabaja con tu clase para patrocinar una cena de recaudacion de fondos para un banco de ali-
mentos.

Stone Soup for the World: Life-Changing Stories of Everyday Heroes

Stone Soup Leadership Institute
www.Soup4WorldInstitute.com « www. TouchstoneLeaders.com
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