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Ben Cohen fundd Ben & Jerry's con su mejor amigo, Jerry Greenfield. Inventaron el delicioso
helado con los trozos extragrandes dentro. A medida que su compaiiia crecié, desde su garaje
hasta una sola heladeria casera en Vermont y una operacién global, hicieron todo lo posible
para minimizar su huella de carbono, dirigir una empresa socialmente responsable y apoyar
iniciativas de justicia ambiental y social en todo Estados Unidos. "Muchas veces, las personas no
comienzan algo porque sienten que no tienen suficiente experiencia, o que no saben lo
suficiente", dice Ben. "Creo que es importante comenzar muy poco a poco: si lo que estas
haciendo resuena con la gente, crecera".

Valores: Emprendimiento Justicia Social Sostenibilidad Ecologismo Comunidad

Lecciones aprendidas
o Un negocio verdaderamente exitoso existe en armonia con el medio ambiente y con los
principios de la justicia social.
e  Comience poco a poco; encontrar personas que lo apoyen; crecer; y manténgase fiel a sus
nobles metas.
. Para tener éxito debe estar dispuesto a ser Ginico y tomar una posicidn por sus creencias.
° La justicia social se construye construyendo comunidad.

Artes del Lenguaje

e  (Qué quiere decir Ben cuando dice "El que esta en silencio consiente"? ¢En qué contexto estd
usando estas palabras? ¢Esta de acuerdo o en desacuerdo con éI? Escriba una composicidn
argumentativa en el que expliques su posicidn sobre este tema. Su composicidn debe incluir un
contraargumento y fuentes secundarias para respaldar su opinién.

e  (Cudl es la conexidon entre la fabricacion de helados y el cambio climatico? Crear un video en el
gue explique cdmo la industria del helado contribuye al cambio climatico y cdmo Ben & Jerry's
ha logrado compensar las consecuencias negativas de su fabricacidn a gran escala, al tiempo que
construye un negocio extremadamente exitoso.

. ¢Cémo se involucra Ben & Jerry's en lograr el cambio? Trabajando en grupos de 3-5 personas,
crear una presentacion en la que explique tres de las Ultimas campafias en las que Ben y Jerry's



ha estado involucrado. Para cada campafia, asegurese de cubrir lo siguiente: éDe qué se trataba
la campana? ¢Por qué era importante? ¢ COmo participé Ben & Jerry's? ¢ Qué lograron?

Actividades STEM

Seleccione una marca o tienda de helados, investigue los ingredientes utilizados en ese helado y
descubra cudles son las fuentes de la compaiiia. Calcule la huella de carbono de produccién de
su helado favorito de la marca o tienda que hayas elegido.

Lea la publicacidn Sabores que Podriamos Perder por el Cambio Climatico en el blog de Ben &
Jerry. Seleccione uno de los sabores enumerados e investigue el impacto que el cambio
climatico tiene en su produccidn. ¢ Qué tipo de ambiente se necesita para producir la fuente de
este sabor? Crear una presentacion sobre los efectos del cambio climatico en la produccion del
cultivo utilizando graficos, e incluir proyecciones de la produccién futura.

El aceite de palma le da al helado su textura suave y cremosa. Investigue el nimero de
emisiones de carbono causadas por la deforestacidn relacionada con el aceite de palma.
Compare esto con el efecto del aceite de palma que se produce de manera sostenible, o el uso
de alternativas de aceite de palma. Recurso: Aceite de palma: El Costo del Carbono de la
Deforestacion.

Innovaciones de Sostenibilidad

Ben and Jerry's proporciona un modelo para integrar los principios de sostenibilidad en los
negocios. Revise este articulo, que detalla su concepto de sostenibilidad corporativa y las
estrategias que han utilizado para combinar la preocupacién por el interés publico y las practicas
comerciales sostenibles y exitosas.

El sitio web de Ben y Jerry alberga esta pagina, que destaca sus objetivos y su impacto en la
creacion de un futuro sostenible. Investigue una de sus empresas favoritas y revise su sitio web.
¢Esta empresa tiene objetivos o misiones similares centrados en la sostenibilidad? é¢Por qué
seria esto importante para usted como consumidor?

Ademas de los objetivos centrados en el clima, Ben y Jerry's han adoptado una postura firme
sobre la reforma penitenciaria y las mejoras en el sistema de justicia. iRevise su posturay
explore cdmo usted, como estudiante, puede involucrarse en marcar la diferencia!

Trayectorias Profesionales Sostenibles

Eco-Emprendedor. Ben es un campedn de las empresas y emprendedores verdes. Piense en una
empresa ecoldgica que le gustaria comenzar o unirse. Obtenga mas informacion sobre cdémo
convertirse en un eco empresario aqui.

Oficial de la Fundacion. La fundacion Ben & Jerry's es una de las 119,000 fundaciones en los
Estados Unidos que otorgan fondos a millones de organizaciones que trabajan hacia el cambio
social. Confian en los oficiales del programa para investigar y examinar las organizaciones, para
decidir quién esta alineado con su mision y utilizara sus valiosos fondos de manera efectiva.
Estos trabajos ofrecen una importante trayectoria profesional y una palanca para el cambio
social.

Gerente de Desarrollo de Producto Sostenible. Las empresas lanzan constantemente nuevos
productos. Necesitan gerentes para investigar, desarrollar y evaluar el mercado. Obtenga mas
informacion sobre la gestion de productos aqui y obtenga mdas informacion sobre una carrera en
el desarrollo de productos aqui.

Heladero. Hay docenas de marcas de helados sostenibles, marcas que utilizan mejores
ingredientes y envases, retribuyen a sus comunidades vy, a través de sus elecciones, estan




ayudando a mejorar los métodos de cultivo. Conoce |as marcas de helados mas sostenibles; o
ejemplos de trabajos en Ben & Jerry's aqui.

Llamado a la accién: Siga a Ben & Jerry's https://twitter.com/benandijerrys
Prueba su nuevo helado: jPecan Resist! Pecan Resist apoya a cuatro organizaciones que estdn
trabajando en la primera linea de la resistencia pacifica, construyendo un mundo que apoya sus valores.
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