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El primer acto de activismo de Lucia Xchiu llegd temprano: cuando tenia cuatro anos se
convirtié en la primera nifa en tomar clases de karate en su comunidad indigena. Cuando fue
mayor, fundd Festivales Solidarios, una reunion de musica y arte que busca proteger a los
defensores de la tierra y liberar a los presos politicos en Guatemala. Abogada, periodista,
activista y artista, Lucia no encaja en las cajas que normalmente se dibujan alrededor de las
mujeres indigenas. Su misién es apoyar a su comunidad a través del activismo no violento y la
creacion de conciencia sobre temas como los derechos humanos y el cambio climatico.

Valores: Solidaridad Justicia  lgualdad Liderazgo Ecologismo

Lecciones Aprendidas
e Nuestras elecciones nos definen.
. La creatividad, la educacidn y la pasion son esenciales para el éxito en todos los esfuerzos de la
vida.
. Deja que lo que mds amas te inspire a luchar por el cambio.

Artes del Lenguaje Inglés

e Escribir una composicidn de investigacidn sobre la dificil situacion de los pueblos indigenas en
Guatemala: ¢ Cdmo son sus condiciones de vida? ¢ COmo se ve afectada su cultura, economia,
nivel de vida y acceso a los servicios bdsicos por la politica? ¢ Qué se estd haciendo para
ayudarlos?

e  Trabajando en grupos de 2-4 personas, crear una presentacion sobre como los efectos del
cambio climatico han aumentado la importancia del trabajo de Lucia y el de otros que estan
protegiendo a los defensores de la tierra entre los pueblos indigenas de Guatemala.

e  Trabajando en grupos de 3-5, crear una campafia de informacion sobre violaciones de Derechos
Humanos contra poblaciones indigenas en Guatemala. Tu campafia debe incluir un video de 5
minutos, de 6 a 8 publicaciones de Instagram, una publicacién de Facebook (al menos 500
palabras de largo) y una serie de 10 a 12 mensajes de Twitter.

Actividades STEM



Usando los enlaces del conjunto de datos a continuacidn y una hoja de calculo (o una
calculadora grafica, o graficando a mano), construya un grafico de lineas de hombres y mujeres
guatemaltecos (eje horizontal) y el porcentaje de personas por debajo del nivel de pobreza (eje
vertical). Luego, en el mismo grafico, grafique los porcentajes de indigenas que estan por debajo
del nivel de pobreza. Etiquete los graficos como "Numero total de personas" y "Pueblos
indigenas". ¢ Qué puede decir sobre estas variables? Recursos: Conjunto de Datos del Banco
Mundial, datos de Macrotendencias, Proyecto Borgen.
La Reserva de la Biosfera Maya de Guatemala se establecié en 1990 para proteger la selva
tropical de los niveles acelerados de deforestacion, tala ilegal e incendios forestales. Los
individuos conocidos como protectores de la tierra y el medio ambiente también estdn en la
primera linea de la proteccién de la tierra, pero a menudo son asesinados. Cree un grafico o
tabla que destaque el nimero total de defensores de la tierra que han sido asesinados desde
2002. ¢Qué porcentaje de los asesinados eran de Guatemala? ¢Cual es la tasa media de
crecimiento o disminucién del nimero total de personas asesinadas desde 20027 ¢ La tasa
promedio de muertos en Guatemala es mayor o menor que el total? Después de leer este
articulo, équién o qué cree que estd perpetuando estos asesinatos (industrias? ¢gobiernos? éu
otros?).
o Fuentes: Defensores de la Tierra y el Medio Ambiente: Archivo del Informe Anual de
Global Witness
o Utilizando este recurso sobre las tasas de alfabetizacion de varios grupos en Guatemala,

écudl es la tasa promedio de crecimiento o disminucidn de las tasas de alfabetizacion

entre las mujeres entre 1960 y 20207 Escriba una ecuacién para calcular el promedio.

Calcule la tasa de cambio instantdnea para los afios 1960, 1980, 2000 y 2020 utilizando

la derivada. ¢{Ha aumentado o disminuido la tasa media de cambio a lo largo de los

afos?

Innovaciones de Sostenibilidad

Lucia ha construido el festival solidarios - Medio como una forma de resaltar los problemas que
ocurren en la Ciudad de Guatemala y sus alrededores. Muchos de los articulos abordan la
proteccion de los defensores de la tierra y explican por qué es extremadamente importante en
la Ciudad de Guatemala.

Revise este proyecto circular de economia en la Ciudad de Guatemala. ¢ Como ayudé el
establecimiento de AbonOrganiCo a la comunidad en su transicidn hacia la sostenibilidad?
¢Coémo se ha adaptado Guatemala a los desafios de la pandemia de COVID-19? Este articulo
destaca cémo los pueblos indigenas se vieron afectados por la pandemia.

Trayectorias Profesionales Sostenibles

Defensora de Activistas Ambientales y de Derechos Indigenas. Los pueblos indigenas son a
menudo audaces defensores de la Tierra y, por lo tanto, a menudo estan sujetos a amenazas o
violencia. Apoyarlos en su busqueda para proteger y sanar la tierra puede ser una forma valiosa
de ayudar. Grupos como el Centro para el Derecho Ambiental Internacional (CIEL) emprenden
esfuerzos para proteger a los activistas ambientales. Conozca el trabajo de CIEL aqui.

Musico. La musica, como otras formas de arte, es una forma poderosa de llamar la atencion
sobre las causas ambientales, como lo demuestra este articulo. No es facil convertirse en un
musico profesional, pero es posible: este articulo explica como.

Arquitecto Verde. Los arquitectos, por su propio trabajo de disefo de edificios, pueden
desempefiar un papel muy importante en la creacion de un futuro mas sostenible. Por ejemplo,




el disefio de edificios energéticamente eficientes, solares pasivos y saludables significa que se
utilizard menos energia en calefacciéon y refrigeracion. é¢Interesado en disenar edificios? Aprenda
a ser arquitecto aqui.

e Instructor de Artes Marciales. Hay pocos deportes mas sostenibles que las artes marciales,
donde uno necesita poco o ningln equipo, ini siquiera zapatos! Si bien las artes marciales no
son tan populares como lo fueron antes, hay mas de 20,000 escuelas de artes marciales en los
Estados Unidos. ¢ Quiere ser instructor? Primero encuentre una escuela y conviértase en un
maestro; luego busque un trabajo de instructor o comience su propio dojo.

Llamado a la accién: Unase a otros en su comunidad para luchar por un medio ambiente mas limpio,
seguro y sostenible. Inspire a otros a unirse a usted a través del uso del arte y la musica. Apoyar a
Festivales Solidarios en el trabajo que estan realizando: https://twitter.com/festivalesgt?s=20
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