
Mesa Para Seis Billones, Por Favor.
Judy Wicks
Pennsylvania

Investiga los restaurantes locales que hacen una contribución especial 
a tu comunidad. Escribe una historia sobre sus actividades y envíalo a 
tu periódico local. Suscríbete a la Alianza comercial para las economías 
locales (https://bealocalist.org), Directorio de empresas sostenibles 
(Sustainable.org), GREEN PLUS Directorio de empresas sostenibles 
(http: // gogreenplus.org / network / newsletters) y aprende cómo 
mezclan el activismo social con los negocios y la buena comida. Facil-
ita una discusión en clase sobre la palabra “enemigo”: ¿qué significa? 
¿Cómo podemos encontrar formas de construir puentes con personas 
que son diferentes?

¿Tienes un restaurante favorito? Que lo 
hace especial para ti?

Si fueras a participar a una de las visitas de 
Judy, a las visitas de “Comer con el enemi-
go”, ¿Qué país te gustaría visitar?

¿Qué es el “activismo social”?

Judy Wicks tenía 5 años cuando abrió su primer “restaurante”.
Ahora propietaria del White Dog Cafe de Filadelfia, ella “atrae a perso-
nas inocentes al activismo social” haciendo que personas de diferentes 
mundos se sinten a una buena cena para hablar el uno con el otro. A 
través de su restaurante hermano local e internacional y el programas 
internacional Comiendo con el Enemigos, ella consigue personas que 
podrían considerarse enemigos a convertirse en amigos. Y para algunos 
de los clientes de su restaurante, ha sido más, una experiencia de cam-
bio de vida que ha abierto al mundo. La visión de Judy para el mundo 
es “Mesa para seis billones, por favor”.

Stone Soup Leadership Institute

	� Lecciones Que Puedes Aprender

La comida tiene un poder mágico que 
puede juntar a las personas.

Cuando te tomas el tiempo para conocer a 
tus vecinos, puedes aprender mucho.

Es importante aprender a apreciar nues-
tras similitudes en lugar de temer nuestras 
diferencias.

	� Valores
	-  Cuidando                

	-  Tolerancia                

	-  Creatividad               

	-  Espíritu Comunitario	        

	-  Conciencia Social

	-  Aprendizaje Socioemocional

	� Preguntas de Reflexión 	� Artes del lenguaje: SEL y Diversidad

stonesoupleadership.org

Invita a un estudiante de intercambio del American Friends Service 
a hablar con los estudiantes sobre su experiencia de vivir en un país 
diferente y compartir cómo manejan las diferencias culturales. Elije un 
país que tenga una política de malentendidos o disputas con el gobierno 
de los EE. UU. Haz una proyecto de investigación sobre cómo viven las 
personas en ese país, su cultura y su estilo de vida y escribe un informe 
sobre las diferencias y similitudes entre la vida aquí y allá.

	� Ciencias Sociales: Diversidad 

Planea una cena anual multicultural en la escuela el viernes por la noche. 
Haz que los estudiantes traigan alimentos para representar su patrimonio 
cultural. Haz que los estudiantes sirvan a adultos. Organiza un concurso 
de preguntas y respuestas, mesa por mesa, para alentar a todos a socializar. 
Haz que los estudiantes trabajen con sus familias para organizar una fiesta 
de barrio en su vecindario. Invita a todos los de la calle. Proporciona eti-
quetas con el nombre, planifica actividades / juegos para romper el hielo y 
sirve refrescos. Invita a un restaurante de tu comunidad a donar los restos 
de comida a un refugio para personas sin hogar o trabaja con tu clase para 
patrocinar una cena de recaudación de fondos para un banco de alimentos.

	� Servicio Comunitario: Servicio de Aprendizaje

www.whitedog.com


