
Libertad de Locura
Mahatma Gandhi
India

Mira la película de Richard Attleboro, Gandhi sobre su vida y obra. 
Discute las reacciones de los alumnos. Enumera cinco acciones memo-
rables que Gandhi tomó durante su vida y discute su impacto. Inves-
tiga la filosofía de Gandhi, Satyagraha y compárala con sus maestros: 
Henry David Thoreau, Jesucristo y Leo Tolstoy. Descubre lo que los cu-
atro hombres tienen en común. Identifica líderes famosos que fueron 
influenciados por Gandhi. ¿Qué acciones tomaron? Desarrolla una 
lista de lectura sobre los escritos de Gandhi. ¿Quién más ha practicado 
la no violencia para traer paz y justicia social a sus países? Ponte en 
contacto con la Comunidad de Reconciliación para solicitar su catálo-
go www.forusa.org.

¿Qué significa “Mahatma”? Por qué
¿Crees que le llamaron a Gandhi por este 
nombre especial?

¿Imagina si Gandhi estuviera vivo hoy? 
¿Qué podría estar haciendo para traer la 
paz al mundo?

¿Qué herramientas usó Gandhi para 
enseñar a su pueblo cómo crear paz y ar-
monía racial?

¿Qué tipos de desobediencia civil no 
violenta solía liberar a India del dominio 
británico?

Mahatma Gandhi tenía una misión muy ambiciosa: de enseñar no vi-
olencia total a la gente de la India. Había usado desobediencia civil y 
sus ayunos para liberar a la India del imperialismo británico en 1946. 
Ahora quería enseñar a su gente cómo crear paz y armonía racial. 
“Somos una raza humana” él diría. “La religión debe unificarnos, no 
dividirnos”. En esta inspiradora historia, el nieto de Gandhi cuenta la 
historia de cómo el gran maestro ayudó a Souren Bannetji, cuya vida 
había sido arruinada por el odio religioso, para dejar de lado la ira y 
venganza y aprender a perdonar. Fuera de la tragedia, Souren podría 
crear una nueva vida para él y su nueva familia. Él llegó a compren-
der las palabras de Gandhi: “El cambio puede venir solo una vida a la 
vez “.
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 � Lecciones Que Puedes Aprender

A veces, el cambio solo puede viene una 
vida a la vez.

La religión debe unificarnos, no dividirnos.

La ira, cuando se usa inteligentemente 
puede iluminar vidas humanas.

La propia experiencia de Gandhi con la in-
justicia lo inspiró a trabajar por la justicia 
social para todos.

 � Valores
 -  Liderazgo               

 -  Compasión              

 -  Justicia Social              

 -  Igualdad               

 -  No Violencia       

 -  Aprendizaje Socioemocional

 � Preguntas de Reflexión

 � Artes del lenguaje: SEL y Diversidad
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 � Servicio Comunitario: Servicio de Aprendizaje

 � Ciencias Sociales: Diversidad 
Investiga tiempos en los que las personas han ayunado para crear un 
cambio social positivo en el mundo. Estudia la historia de India, Irlan-
da y Medio Oriente para aprender cómo han resultado las creencias y 
acciones religiosas de las personas en las guerras de los días modernos. 
Investiga sus esfuerzos para llevar la paz a sus países. Escribe un in-
forme sobre su proceso: los desafíos y éxitos. Identifica algunos líderes 
mundiales y escribe un informe sobre sus ideas sobre cómo podrían 
usar las ideas de Gandhi para traer la paz y armonía racial para el 
mundo de hoy.

Celebre el 50 aniversario del asesinato de Gandhi haciendo las paces 
con un enemigo. Ponte en contacto con el Instituto M. K. Gandhi para 
No Violencia para aprender sobre el poder de la no violencia como 
una herramienta proactiva para construir relaciones humanas y evitar 
conflictos. www.gandhiinstitute.org.


