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Lutando ao Lado dos Mais Vulneraveis Entre No6s
Mitzi Jonelle Tan | Filipinas

Em 2017, Mitzi Jonelle Tan participou, junto com o conselho estudantil de sua faculdade, de um
projeto de integrasro com o povo indugena Lumad, onde um dos luderes contou a ela como seu
povo estava sendo deslocado, assediado e atit morto apenas por proteger suas terras € o meio
ambiente contra empresas de minera3sro extrativista.

“A simplicidade com que ele falou algo tro trégico, de passagem, sobre seu modo de vidal] Percebi
que mudansas individuais de estilo de vida nro sro suficientes quando vidas estro em risco. Cabe
a nys fazer mais.”

Assim, Mitzi fundou a Youth Advocates for Climate Action Philippines (YACAP), em parceria com
o Fridays For Future, para ajudar a mudar as condizxes das Pessoas e breas Mais Afetadas (MAPA)
nas Filipinas. Ela dedica grande parte do seu tempo lutando pelos defensores indugenas do meio
ambiente.

“Sro eles que realmente me mantkm firme nessa jornada”, diz ela. “O que eu faso i focil.”

Artes da Linguagem

¢ A medida que a mudansa clim6tica se torna mais prevalente, cada vez mais pessoas entrarro
nas fileiras das “populasxes vulneréveis.” Escreva uma lista de no moéximo seis passos que
as pessoas no mundo desenvolvido poderiam usar para ajudar as populasxes vulner6veis a
resistir. Apoie suas sugestxes com pelo menos uma fonte para cada sugestro que voOcCkK
consultou em sua pesquisa. (Vorias de suas sugestxes podem ser apoiadas pela mesma fonte.)
Depois de ter sua lista e suas fontes, crie uma bibliografia anotada das fontes. A bibliografia
deve incluir citasxes (formato MLA); um breve resumo da fonte; e por que vock a
considerou relevante.

e Escolha qualquer um dos pontos de unidade! do YACAP e escreva um trabalho de pesquisa
sobre o que ele significa; o que envolveria agir sobre esse princupio particular; e quais
seriam as melhores formas de se envolver. Com base em sua pesquisa, crie seus pryprios
pontos de unidade para aplicar ao seu pasns.

e A erosro 1 um dos maiores problemas para populasxes que vivem perto da costa. As Filipinas
sro incrivelmente vulnerdveis a esse tipo de dano ambiental porque sro compostas
principalmente por ilhas. Fasa uma busca online sobre os danos que a erosro causou as
Filipinas; entro, crie um di6rio fotogr6fico ou em vadeo dos danos, mostrando como isso
afetou a vida das pessoas.

Atividades STEM:




Mitzi 11 uma ativista de sustentabilidade muito completa. Ela participou da Greve Global
pelo Clima da Juventude Advocada para Asro Climotica Filipinas em 2019. Crie uma lista
dos prys e contras de uma greve climo6tica. Em seguida, faza um resumo escrito explicando
por que # importante nro apenas participar, mas tamb#im entender as razxes pelas quais
VOck estd participando.

Como Mitzi demonstrou, as Filipinas sro um dos panses mais suscetuveis do mundo a
desastres naturais. Pesquise um problema de sustentabilidade que os cidadros das Filipinas
estejam enfrentando. Identifique uma organizasro que ajude a combater esse problema; se
nro houver nenhuma, explique por que o desenvolvimento de tal organizasro i importante.

Compare e contraste o efeito dos eventos clim6ticos nas Filipinas com os da sua comunidade
local. Se houver uma diferensa, explique por que i1 importante reconhecer essas diferensas
e ajudar as comunidades que nro tkm os recursos para combater adequadamente esses
eventos.

Inovagdes em Sustentabilidade

Care? e Team Rubicon USA? sro dois dos principais atores que assistem as Filipinas em
desastres como o tufro Haiyan. Como Mitzi poderia se associar a essas organizasxes para
aumentar a preparasro para desastres, bem como o auxsnlio pys-desastre?

Alim das organizasxes que ajudam no auxnlio a desastres, o Global Giving inclui um grupo
chamado International Disaster Volunteers?; eles estro atualmente trabalhando em 386
projetos somente nas Filipinas. Identifique um desses projetos e convensa seu professor de
que vock e seus colegas deveriam apoiar esse projeto.

Caminhos de Carreira em Sustentabilidade

Ativista Ambiental e Clim6tico. Enquanto Mitzi espera que o trabalho de ativista clim6tico
um dia nro seja mais necessorio, esse momento ainda est6 a muitas driicadas de distsncia.
Enquanto isso, um esforso monumental # necessorio para desacelerar a construsro de
infraestrutura de combustnveis fysseis e a extrasro e queima de carvro, gbos e petryleo; e
para mudar mais rapidamente para fontes de energia mais verdes. Vock pode se tornar um

ativista agora mesmo: organize uma greve climo6tica na sexta-feira® na prefeitura da sua
cidade, ou pressione sua escola para desinvestir em asxes de combustnaveis fysseis e/ou

investir em energia renovovel. Visite Idealist.org® para explorar empregos de ativismo,
estogios e oportunidades de voluntariado disponnveis perto de vock.

Defensor dos Direitos Ambientais e dos Ativistas Indugenas. Como a histyria de Mitzi revela,
os povos indugenas sro frequentemente defensores corajosos da terra, e por isso
frequentemente sujeitos a ameasas ou violkncia. Apoiar eles na busca por proteger e curar
a terra pode ser uma forma valiosa de ajudar. Grupos como o Center for International
Environmental Law realizam esforsos para proteger ativistas ambientais. Saiba mais sobre

o trabalho do CIEL aqui’.

Gestro Sustentovel da Terra. Mitzi chama os silvicultores, agricultores e pescadores de
“defensores da natureza.” Vock jo considerou uma carreira cuidando da terra na

agricultura sustentovel®, aquicultura sustentovel®, ou agroflorestaN-%?

Gestor da Zona Costeira. 45% das pessoas do mundo vivem nas costas. Com as mudan3sas
clim6ticas trazendo a elevasro do nuvel do mar, haver6 uma necessidade significativa de
pessoas para ajudar a gerenciar o desenvolvimento e a protesro costeira, que inclui desde
a conservasro e restaurasro de habitats atit a construsro de defesas costeiras. Para conhecer
mais sobre o amplo campo da gestro costeira, visite aquiN-N.




e Especialista em Gestro de Desastres. As Filipinas sro um dos panses mais vulner6veis aos
efeitos da crise climo6tica. Mas entre inundasxes, inckndios, secas e outros efeitos clim6ticos,
toda comunidade precisa estar preparada e ser capaz de responder a desastres, incluindo a
gestro e alocasro de recursos limitados. Esse campo lhe interessa? Saiba mais aquiN-1.

Chamada para Agao:
Envolva-se com o caputulo de Mitzi no yacap.org. Se vock nro for das Filipinas, conecte-se com o
movimento global jovem pelo clima em FridaysforFuture.org.

Valores

e Coragem

e Comprometido
e Luder

e Ambientalismo
e Solidariedade
e C(riativo

Li¢es Aprendidas:
¢ Quando Mitzi aprendeu diretamente com o povo Lumad sobre como eles estavam sendo
ameasados, assediados e atim mortos, ela soube que precisava fazer algo para ajud6-los.
Todos nys precisamos ouvir as pessoas que estro protegendo nosso meio ambiente e
encontrar maneiras de ajud6-las.

e Mitzi formou uma ponte entre as pessoas que vivem na terra que estd sendo destrunda e
organizasxes mundiais que estro trabalhando para combater os efeitos das mudansas
climo6ticas. Esse tipo de colaborasro i1 essencial para resolver os problemas globais que
enfrentamos.

e U importante lansar luz sobre, e ouvir, as pessoas mais impactadas pelas mudan3sas
climé6ticas. Elas nro podem fazer isso sozinhas, e a protesro da Terra nos protege a todos.

1 https://yacap.org/about/

2 https://www.care.org/our-work/where-we-work/philippines/

3 https://teamrubiconusa.org/

4 https://www.globalgiving.org/donate/3243/international-disaster-volunteers-idv/
5 https:/fridaysforfuture.org/

6 https://www.idealist.org/en/

7 https://www.ciel.org/issue/defending-the-defenders/

8 http://greencollarblog.org/sustainable-agriculture-jobs/

9 https://www.discoveryeducation.com/

10 https://www.environmentalscience.org/career/agroforester

11 https://coast.noaa.gov/

12 https://www.environmentalscience.org/career/disaster-management-specialist
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