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No6s Podemos Fazer Melhor!
Jasper Ralph
Martha’s Vineyard, EUA

Jasper estava sentado em um restaurante, apreciando uma bebida gelada em um dia quente de verao.
Enquanto brincava com o canudo de plastico que havia recebido, se perguntou: “Por que eles
automaticamente nos dao canudos, mesmo se a gente nao pede? Isso é estranho: se as pessoas
realmente ndo querem um canudo, é s6 um desperdicio.”

Jasper ja tinha consciéncia da polui¢ao por plasticos nos oceanos e de como isso é prejudicial a vida
marinha, ha algum tempo. “Os plasticos vém parar nas nossas praias e matam nossas gaivotas,
golfinhos e até baleias”, ele diz. Estima-se que até 2050, os oceanos conterdo mais plastico do que
peixes. Quando estava no ensino fundamental, Jasper organizava mutirdes de limpeza nas praias e
postava fotos nas redes sociais para motivar outras pessoas a se juntarem a ele.

A comunidade onde Jasper mora se orgulha de seu compromisso com varias iniciativas de
sustentabilidade. Uma ilha pitoresca na costa sul de Massachusetts, Martha’s Vineyard é conhecida
como um belo destino de férias. Celebridades apreciam seu estilo de vida discreto. Presidentes e
outras figuras importantes valorizam o sossego da ilha como refigio das pressoes dos assuntos
mundiais. Durante o verdo, a populagdo permanente da ilha, que é de 20.000 pessoas, salta para mais
de 100.000. E quase todos ali se preocupam com o aumento do nivel do mar e seus efeitos na ilha. No
inverno e na maré alta, ruas principais ficam submersas. Casas a beira-mar ja foram recuadas para
dentro da terra; ap6s uma grande tempestade, uma casa chegou a cair de um penhasco. “O nivel do
mar esta subindo mais rapido aqui do que em outros lugares”, diz Jasper. “Quando as mudancas
climaticas acontecem, as ilhas sdo as mais afetadas.”

Jasper decidiu que queria fazer algo a respeito desse problema. Ele sabia que sua comunidade local
era apaixonada por sustentabilidade. Jasper esperava que, ao compartilhar sua paixao e visdao com
outras pessoas, elas se uniriam a ele.

Assim, quando estava na 3* série, juntou-se aos colegas da 8* série da escola West Tisbury para iniciar
a iniciativa “Straw Free MV” e incentivar as pessoas a pararem de usar canudos de plastico. Os alunos
comecaram visitando restaurantes e lanchonetes da ilha: entravam com confianca e se apresentavam a
equipe. “Oi, somos do Straw Free MV. Somos um grupo de criancas da ilha”, diziam. “Estamos

preocupados com os canudos de plastico. Eles sao desperdicadores e prejudicam o meio ambiente.




Gostariamos de pedir que vocés dessem canudos apenas aos clientes que pedirem, ou que deixassem
de usa-los completamente.”

Jasper e seus amigos criaram adesivos do “Straw Free MV” para dar aos restaurantes que
concordavam em participar desse esforco. Os donos dos restaurantes os exibiam com orgulho e
passaram a oferecer canudos apenas para os clientes que pedissem. Os alunos também criaram
cartoes postais educativos que os restaurantes podiam colocar nas mesas. E sugeriam alternativas aos
canudos de plastico, como canudos de papel ou reutilizaveis que as pessoas poderiam carregar
consigo. Jasper carrega seu proprio canudo de aco inoxidavel na mochila e mantém outro no carro da
mae.

As vezes, a reputacdo dos estudantes os precedia. Um dia, visitaram o Black Dog Café, um restaurante
popular localizado ao lado da balsa em Vineyard Haven. “Assumimos que, por ser um restaurante
grande, eles nao iriam querer nos ajudar”, diz Jasper. Mas quando chegaram, a gerente ficou animada
ao vé-los: “Ah, 6timo, Straw Free MV, estavamos esperando por vocés!” disse ela. Pegou todos os
cartdes postais deles, colocou nas mesas, e pediu mais.

Embora reduzir o uso de canudos de plastico fosse um primeiro passo importante, Jasper sabia que
havia outras praticas desperdicadoras, como as garrafas plasticas descartaveis de agua e refrigerante,
que também precisavam ser combatidas. Com uma populagao turistica tdo grande, essas garrafas
estavam por toda parte na ilha — espalhadas pelas praias, enchendo as lixeiras de reciclagem e os
aterros sanitarios. “O plastico nao desaparece”, diz Jasper. “Quase tudo o mais se decompde. Mas, se
vocé usa uma garrafa plastica por apenas dois segundos, ela continuara no mundo por milhares de
anos.”

Entao Jasper e seus colegas ativistas juvenis definiram uma nova meta. Desenvolveram um plano para
apresentar uma lei municipal que proibisse a venda de garrafas plasticas descartaveis com menos de 1
litro (34 ongas). Chamaram o novo grupo de Plastic-Free MV, e fizeram campanha incansavel por sua
causa.

Para conquistar uma base de apoio ampla e construir um movimento popular forte, organizaram
foruns educativos nas bibliotecas locais. Colocavam cartazes, arrumavam cadeiras e depois
compartilhavam com o publico o que haviam aprendido em suas pesquisas. Em suas apresentacoes de
PowerPoint, davam uma visao geral da ciéncia climatica atual e discutiam como a producao de
plastico esta acelerando a crise climatica. “Estamos produzindo mais de 300 milhGes de toneladas de
plastico por ano, 50% dos quais sdao para produtos descartaveis”, dizia um slide. “Nos podemos fazer
melhor!”, dizia o proximo. Apoés as apresentagdes, abriam o forum para debate. “Reservamos um
tempo para responder as perguntas das pessoas”, diz Jasper. “E importante ouvir as opinides delas”,
ele acrescenta. “A tnica forma de conquistar algo é trabalhando juntos.”

“As vezes, as pessoas que vao aos foruns gritam com a gente. Elas querem suas garrafas descartaveis!
Querem sua comodidade”, diz Jasper. “Explicamos que nao se trata de apenas uma pessoa — é sobre

o mundo inteiro, e todos precisamos ajudar, porque essa &€ uma questao global séria.”




O proximo passo para Jasper e seus jovens agentes de mudanga foi apresentar a proposta aos
administradores publicos e cidaddos preocupados nas assembleias das cidades da ilha, pedindo que
aprovassem a nova lei. Até agora, trés das seis cidades o fizeram.

Esse trabalho nem sempre é facil, e nem todo mundo fica feliz com as novas regras. “Alguns
comerciantes nao gostam muito da lei”, diz Jasper. “Se vocé é dono de loja ou distribuidor, ndo pode
vender garrafas plasticas descartaveis com menos de 1 litro. Algumas lojas gostariam de continuar
vendendo; tem sido dificil convencé-las.”

Como esses jovens ativistas aprenderam, no mundo politico é sempre importante estar em alerta.
Durante mais de um ano, eles participaram das reunides dos administradores locais, apresentando
cuidadosamente suas ideias e incentivando o didlogo de forma respeitosa. Mas entdo, quando chegou
a hora de criar a pauta da assembleia municipal de Tisbury, o Conselho simplesmente decidiu tirar o
item da agenda. “Um dos nossos pais viu no Twitter que isso aconteceu”, conta Jasper. “Eles correram
para a reunido e disseram: ‘Parem! Vocés nao podem fazer isso!”” Foram trés dias de discussoes, mas
eventualmente a proposta voltou para a pauta da reunidao — marcada para 13 de junho de 2020.

O ativismo de Jasper agora vai além de Martha’s Vineyard. Como jovem ambientalista, ele sabe da
importancia de fortalecer sua rede e entrar em contato com outros ativistas. Assim, em setembro de
2019, inspirado pelo discurso de Greta Thunberg sobre a urgéncia de combater as mudancas
climaticas, ele e alguns amigos foram a Nova York para participar da greve pelo clima.

Para Jasper, ver tantas outras pessoas marchando juntas pelo clima e tomando atitudes — mesmo que
pequenas — para proteger o meio ambiente é algo muito importante. “Fizemos cartazes com um
ursinho polar e marchamos junto com todo mundo”, diz Jasper. “Foi muito inspirador ver que todos
se importavam o suficiente para ir até 14, so6 para marchar por a¢des climaticas.”

Jasper acredita que criancas do mundo todo deveriam estar mais conscientes do poder e da influéncia
que tém. “Nos realmente temos o poder de mudar o que esta acontecendo”, diz Jasper. “Os adultos
nos ouvem: se fosse s6 um monte de adultos dizendo que deveriamos ter essa lei, talvez nao tivesse
passado. Mas quando veem que criancas estdo se posicionando, isso mostra que é realmente
importante.”

Jasper esta convencido de que seu ativismo, e o de seus amigos, pode ter um grande impacto. Ele
espera que as mudangas feitas em Martha’s Vineyard inspirem turistas a implementar praticas
sustentaveis em suas proprias comunidades. “Talvez, se virem o que estamos fazendo, voltem para
onde moram e digam: ‘Ei, por que a gente nao faz algo assim?”, diz Jasper. “Entao, pode se

espalhar.”

Jovens, quando informados e empoderados,
quando percebem que o que fazem
realmente faz diferenga, podem, de fato, mudar o mundo.

Jane Goodall




Chamada para agao:
Adote praticas sustentaveis na sua vida: leve seu proprio canudo. Leve sacolas reutilizaveis ao

mercado. Cada gesto conta.

Veja mais em: www.plasticfreemv.com

Instagram: @plasticfreemv
[Facebook: Plastic Free on MV] (https://www.facebook.com/pg/plasticfreeonmv/about/?ref=
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